Laucherttalschule
Gammertingen

- TS
MARIABERG

KOCHT

vom 03.11.- 07.11.2025 (KW 45)
(Anderungen vorbehalten)

Tag Mendi 1 Meni 2

Montag Krauterfladlesuppe a,cg,i

Emmentaler Gulasch 5, y
03.11.2025 | mit Drellinudeln a,c, Mischsalat

Clementine

Germknodel a,ceg
mit Vanillesauce 1,¢

Dienstag Gebratene Maultaschen mit Ei a,cgi
04.11.2025 und Bratensauce i s
o Y 7
Blattsalat

Gotterspeise

Spinatgnocchis a,c
mit Kirbis-Ingwersauce a,g,i

Blattsalat

Gotterspeise

Mittwoch |Putengeschnetzeltes ,siB-sauer” agi
mit Curryreis
05.11.2025 Y 4

Bohnensalat
Stracciatellacreme ¢

Gemdselaibchen a,cg

mit Krdutersauerrahmdip 1,¢,¢
und Rostisticks 3
Bohnensalat

Stracciatellacreme ¢

NN N

Schweinshaxle mit Bratensauce i

Donnerstag : Gemdsefalaffel a
Kartoffelpiiree 338,a,f,gi,j | mit Tomatensauce a,i und Bio -Reis
06.11.2025 und Erbsen-Karottengemiise Y Mischsalat
Schoko -Berliner a,cg Schoko—Berliner acg
Freitag
07.11.2025

Lusatzstoffe
1=Farbstoff; 2=Konservierungsstoffe; 3=Antioxidationsmittel;

4=Geschmacksverstarker; 5=geschwefelt; é=geschwarzt; 7=gewachst;
8=Phosphat; 9=S0Bungsmittel; 10=Phenylalaninquelle; 11=koffeinhaltig;

12=mit Taurin
Fleischarten: Rind=R; Schwein=S§; Geflugel=G

Allergene

a =Gluten (Weizen); b=Krebstiere; c=Ei; d=Fisch;
e=ErdnUsse; f=Soja; g= Milch; h=Schalenfrichte;
i=Sellerie; j=Senf; k=Sesam; |=Schwefeldioxid/Sulfit;
m=Lupine;; n=Weichtiere



